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           SNÍDANĚ          PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINA             VEČEŘE
II.VEČEŘE

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Cornflakes Pečivo corny Brambor. pol. se sojou Pečivo corny Knedlíky s vejciPo Pečivo corny,

Žervé, Čaj

7 1,3,7 6,7 1,3,7 1,3,7

Mléko Máslo pažitkové Těstovin. salát s rybou Pomaz. z hermelínu Okurka kyselá29 (1,3,7, 7)7 7 1,3 7

Čaj černý Jablko Toasty opečené Čaj šíp. se sirupem Čaj7 1,3,7

Voda se sirupem Minerálka

Mošt

Chléb proteinový Rohlík sýrový Pol. pórk. s vejci Vánočka Pražské bramboryÚt Rohlík sýrový, Čaj1,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7,12 3,12

Pomaz. tvaroh. s kapií Čaj Hamburská vepř. kýta Mléko ovocné Salát z červeného zelí30 (1,3,7)7 1,7,9,10,1

1

7

Káva mléčná Kiwi Karlovarský knedlík Čaj ov. s medem1,7 1,3,7

Čaj Voda

Vitacitový nápoj

Chléb sandwich Dalamánek Polévka s krupicí a vejci Miska z ovocné přesnídávky Toasty zapečenéSt Dalamánek, Sýr

uzený, Čaj

1 1,3 3,7 7 1,3,7

Medové máslo Pom. šunková Bramborák římský Perník s polevou Zelenina31 (1,3, 7)7 7 3,6,7,11,1

2

1,3,7

Mléko Jablko Kuřecí ragú Čaj Voda se sirupem7 1,3,7

Čaj ovocný Čaj Minerálka

Voda

Veka s pom. máslem Kobliha Boršč se smetanou Jogurt 4-zrnný Rizoto z vepř. masaČt Sušenka cereální,

Čaj

1,3,7 1,3,7 7,9 1,7,8 7

Malkao Jablko Kuře smažené Rohlík Salát míchaný 1 (1)7 1,3,7 1,3,7 10

Čaj Čaj ovocný Brambory máslové s pažitkou Čaj Čaj

Salát ledový

Multivitamín

Nanuk,zmrzlina 7

Jogurtovník Houska cereální Pol.zeleninová s jáhly Chléb podmáslový Fazol. guláš se zel.a masemPá Jogurtovník, Čaj1,3,7 1,3 1,7 1 1,6,7,11

Kakao granko Pomaz. z kuř. masa Vepř. játra po cikánsku Sýr  strouhaný Rýže dušená 2 (1,3,7)6,7 1,7 1 7

Broskev Brambory opékané Máslo Čaj7

Čaj Vitacitový nápoj Paprika

Voda Čaj

Chléb oblož.se šunkou Citrus. ovoce Cibulačka s masem Moučník dle vl. výběru Párek jemnýSo Moučník, Čaj1,7 1,3,7,9,13 1

Caro Čaj Hejtmanský měšec Mléko Chléb mistrův 3 (1,3,7)1 1,3,7,10 7 1,7

Čaj Těstoviny - kolínka Hořčice3 10

Voda se sirupem Čaj

Vaření v rodinných

skupinách

Ne
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Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!

Přejeme Vám dobrou chuť !

Změna jídelníčku vyhrazena.

1.6.MEZINÁRODNÍ DEN DĚTÍ

Dodržujte skladbu JL a finanční normy!!

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


